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Bokens första del utgör ett försök att övergripande besvara frå-
gan varför vi har teori i samhällsvetenskapen. Den utgör en för-
djupning av inledningskapitlets öppnande resonemang genom att 
mer utförligt diskutera vad teori är, vad vi ska ha teori till och när 
och hur vi kan använda oss av teori i den samhällsvetenskapliga 
praktiken.

Kapitlet ”Vad ska vi ha teori till?” av Bengt Larsson inleds med 
en presentation av olika definitioner av teori och stannar vid en 
där alla begrepp eller resonemang som utvecklats för att identi-
fiera, särskilja, beskriva, klassificera, jämföra, förstå och förklara 
olika slags sociala kategorier, kvaliteter, relationer, nivåer, proces-
ser, mekanismer eller system kan betraktas som teoretiska. Med 
detta som utgångspunkt och mot bakgrund av en modell över det 
samhällsvetenskapliga arbetets olika moment diskuteras sedan hur 
teori kan komma till användning i alla dessa moment – från de 
fundament som forskningen utgår från via formulering av pro-
blem, syfte, frågeställningar och hypoteser till val av metod och 
material, genomförande av analys och dragande av slutsatser.

Det följande kapitlet, ”Sociologens dubbla uppgift”, författat av 
Ola Agevall, tar vid där det föregående slutar. Det tar sin utgångs-
punkt i Günther Roths tanke att sociologin har en dubbel uppgift, 
nämligen dels att utveckla generaliseringar, dels att förklara speci-
fika fall. När samhällsvetare teoretiserar, när de identifierar, beskri-
ver, klassificerar och jämför, kan de mer eller mindre exklusivt ha 
den ena av uppgifterna i åtanke. Men helt kan de inte göra sig 



urarva någondera uppgiften. I kapitlet diskuteras hur man kan för-
hålla det historiskt specifika till det generella och hur spänningen 
mellan de båda uppgifterna blir en aldrig vilande impuls till nytt 
teoretiskt arbete.


