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Ungdomars resandevirld.
Hur kollektivtrafiken tynger

och avlastar vardagslivet

MAJA LAGERQVIST

Eh, ibland. Alltsd, det ér sihir, det har hint att ndgra [killar] har tafsat. Och sen
dess har jag kint att det 4r obehagligt att dka tunnelbana. Jag kidnner jag vigar
inte. (Tjej 16 4r, Ragsved)

Om jag ir lite trdtct sa tar jag bussen. Men om jag bara vill f3 allting dverstokat
snabbt men inte dr trott utan har energi di kan jag ta pendeltiget. [...] efter
triningen, da ir jag ganska trott. DA vill jag bara sitta ner och bara vila. Sa efter
triningen ir bussen skon. (Kille 17 ar, Jordbro)

Citaten ovan ger exempel pd hur resor med kollektivtrafik bide kan
underlitta och forsvara vardagslivet. Vi ser hur upplevelser av exempelvis
ridsla och lugn ombord bussar och tunnelbanevagnar priglar hur perso-
ner mar och reser i vardagen. Vardagslivet innefattar mycket resande. For
att kunna ta del av samhillet reser vi. Vi reser for att jobba, plugga, roa
oss och motas. Men att resa innebdr i sig att vara i samhillet. Vi jobbar,
pluggar, roar oss och mots, medan vi reser. Vissa grupper i samhillet 4r mer
beroende av just kollektivtrafik for sitt resande. Det hir kapitlet fokuserar
pa ungdomar. Det ir en grupp som reser mer kollektivt in andra grup-
per (Trafikfrvaltningen 2016). Det ir till och med sa att ungdomar som
grupp till stora delar dr beroende av just kollektiva resor for mycket av sitt
vardagliga resande och for att kunna delta i samhillet (Barker et al. 2009).
Ungdomar dr dirfor extra sirbara om kollektivtrafiken inte fungerar eller
ger en obehaglig och otrygg reseupplevelse.

I det hir kapitlet undersoker jag hur ungdomar i aldrarna 16 till 19
upplever och forhaller sig till kollektivtrafiken i Stockholm. Jag fokuserar
pa ungdomarnas reseupplevelser och hur kollektivtrafikens platser (som
bussar, tunnelbanor och pendeltig) kan fungera tyngande och avlastande i
vardagslivet (Friberg et al. 2004). Jag utforskar hur, nir och f6r vem dessa
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offentliga platser erbjuder eller motverkar dterhimtning och social inter-
aktion, som ir tvd centrala behov f6r ungdomars utveckling (Clark och
Uzzell 2006). Vi kommer att se hur resandet ger upphov till sdvil vilma-
ende, interaktion och vila som obehag, ridsla och exkludering, samt hur
dessa upplevelser ocksa paverkar individers agerande. I kapitlet uppmirk-
sammar jag hur kollektivtrafiken paverkar minniskor pé olika sitt och
de variationer som finns kring praktiker och upplevelser i ungas resande,
sarskilt utifrin kon.

Ungas resande i forskningen

Under de senaste decennierna har vikten av att undersoka och ge bety-
delse till ungas resande och perspektiv lyfts alltmer av sivil myndigheter
som inom forskningen om mobilitet och kollektivtrafik (Barker et al.
2009; Carlestam et al. 2012). Men 4ven om betydelsen av ungdomars
perspektiv alltmer betonats har forskningen framfor allt fokuserat pa
ungas rorelsemonster och ofta utifrin kvantitativa data. Internationella
studier har visat pa ungas begrinsningar i rorlighet och transport och
de variationer som finns utifrin boendeort, klass och kén (t.ex. McCray
och Mora 2011; Jones et al. 2000). Overhuvudtaget uppmirksammas ofta
att unga ir en grupp i samhillet som till stora delar 4r beroende av for-
dldrars resurser och en vil fungerande kollektivtrafik for sitt vardagliga
resande och deltagande i samhillet, frin skola till sociala aktiviteter. Min-
dre fokus har lagts vid ungdomars reseupplevelser eller djupare analy-
ser av vad deras resménster beror pd. Vi vet dock att ungas upplevelser
av otrygghet och risk begrinsar deras resande (Currie et al. 2013; Ocejo
och Tonnelat 2014). Fa studier har undersokt ungdomars mer positiva
upplevelser kring kollektivtrafiken, dven om betydelsen av ungas resande
for socialiserande, sjilvstindighet och identitet synliggjorts alltmer pa
senare tid (Symes 2007; Skelton 2013). Dock priglas tidigare litteratur
av att antingen lyfta det begrinsande eller det méjliggérande, snarare 4n
ge en sammanvivd bild. I det hir kapitlet strivar jag efter att ge en sadan
mer sammanvivd forstielse av kollektivtrafikens platser. Jag vill bidra till
kunskapsfilten om kollektivtrafik och ungas resande sivil som ungas
upplevelser och anvindning av offentliga platser. Jag gor det genom att
lyfta innebérden av kollektivtrafiken som en offentlig plats f6r unga dir
det som tynger respektive avlastar ges utrymme. Min studie bidrar med
kunskaper om hur kollektivtrafik péverkar ungas resande och varande
i vardagen, och hur detta kan variera beroende pé social, rumslig och
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tidsmissig kontext. Den ger kunskaper som ir visentliga for att kunna
skapa en kollektivtrafik som fungerar for hela samhillet. Forskningsfiltet
kring ungas reseupplevelser domineras av studier frin USA, England och
Australien. Kapitlet bidrar dirfor dven till kunskapsfiltet genom att lyfta
ungdomars upplevelser av kollektivtrafik i ett svenskt sammanhang. Jag
ska nu gi igenom kapitlets teoretiska infallsvinklar dir resandets platser
och hur de upplevs stir i centrum.

Resandets platser

Att resa handlar i stort om att ta sig mellan platser. Men resandet i sig
mojliggdr ocksd skapandet av meningsfulla, rorliga platser, vilka jag
benimner “resandets platser”. Hir inspireras jag av hur mobilitetsforsk-
ningen de senaste dren forsokt komma vidare fran att se resandet i sig
som ett vakuum, och istillet soka forsta det utifrin kroppsliga och sociala
upplevelser (Sheller och Urry 2006). Alltsd kan bussen, taget eller tun-
nelbanan begripliggoras som en plats; en plats som formar och formas
av minniskors upplevelser och handlande, istillet for att vara ett neutralt
medel for att nd ett mal (Jiron 2009). Forskningen om mobilitet har pa
senare tid blivit alltmer intresserad av rorlighetens materiella och fasta
dimensioner och av relationerna mellan mobilitet och stillhet; hur de ir
olika sidor av samma mynt och influerar varandra. Resandets platser, som
bussar och tunnelbanevagnar, innebir sivil rorelse (till olika destinatio-
ner) som stillhet (att behova vara kvar i tunnelbanevagnen tills man nate
sin destination). Precis som andra platser 4r de — om vi utgar frin hur
geografen Doreen Massey (2005) beskriver platser — alltid forinderliga,
kontextuella och star i relation till dem som anvinder dem och till andra
platser. Resandets platser ar vardagliga platser med egenskaper och varia-
tioner utifrin anvindare, fysiska former, sociala relationer samt tidsmis-
siga och geografiska kontexter. De forflyttar sig genom det geografiska
rummet under olika tider och med skiftande anvindare. Nista avsnitt
kopplar samman dessa platser med just resenirsgruppen ungdomar.

Ungdomars behov av olika platser

Urbansociologen Mats Lieberg har i studier av ungdomars anvindning
av sin omgivning betonat tvé typer av viktiga platser: platser for interak-
tion och platser for tillflykt. Medan den forsta ir platser dir man kan se
andra och visa sig sjilv, 4r den senare platser att dra sig tillbaka pa nir
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man ir trote pa att visa upp sig (Lieberg 1995). Overhuvudtaget har forsk-
ning om ungdomar uppmirksammat betydelsen av att ha en plats att
dra sig tillbaka pa, dir de kan aterhimta sig, hantera stress, organisera
sina egna tankar och kénslor och komma undan vardagslivets begrins-
ningar, kontroll och fragmentering. Social interaktion och tillflykt r tva
centrala behov fér ungdomar, di de 4r i en period av stark utveckling
mot sjilvstindighet och vuxenliv (Clark och Uzzell 2006), dven om lik-
nande behov finns i alla aldrar. Resandets platsers méjliga roll for dessa
behov blir extra intressant i och med att ungdomar rent generellt ir mer
ofria pa sivil offentliga som privata platser i jimforelse med vuxna. De
har i 4n ldgre grad 4n vuxna kontroll och 4ganderitt 6ver platser i sin
vardag, som i hemmet. Deras nirvaro och umginge ir ofta bevakade,
och ifragasatta, av vuxenvirlden i miljoer som kdpcentrum och parker
(Childress 2004). Buss och tunnelbana skulle vid sidan av att de utgor
viktiga transportmedel ocksd kunna vara platser dir ungdomar fakriskt
kan vara ensamma, eller tillsammans med andra, utan 6vervakande for-
dldrar eller skolpersonal.

Avlastning och tyngd

For att analysera ungdomarnas upplevelser av resandets platser anvinder
jag begreppen “tyngd” och "avlastning”, inspirerad av Friberg med kol-
legor (2004). I en genusanalys av resande anvinder de begreppen for att
forklara att olika situationer eller foreteelser upplevs som att de avlastar
vardagslivet eller ger det en 6kad tyngd: “Tyngden ir upplevelsen av att
de materiella strukturerna tynger och begrinsar, medan avlastning 4r det
materiellas bidrag till kinslan av frihet” (Friberg et al. 2004, s. 27). Med
materiella strukturer avses bebyggelse och annan infrastruktur, och hir
kan kollektivtrafik inriknas, men dven sociala och emotionella aspekter
tas in i Friberg med fleras analys. P4 liknande sitt inkluderar min ana-
lys savil materiella som sociala och emotionella sammanhang vilka kan
kopplas till resandet i kollektivtrafiken. Begreppen “tyngd” och "avlast-
ning” anvinds alltsi hir for att analysera ungdomarnas reseupplevel-
ser utifrin upplevda mojligheter och begrinsningar i resandet och dess
platser. Vidare, for att férstd hur tyngande och avlastande upplevelser
av kollektivtrafiken kan prigla hur ungdomar anvinder, uppfattar och
reflekterar kring kollektivtrafiken ar begreppet “mobilitetsstrategier”
anvindbart. Sociologen Sven Kesselring (2006) anvinder begreppet for
att visa hur och varfér individer ror sig och navigerar genom de platser de
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lever i. Han papekar att dessa strategier formas av kontextuella situatio-
ner, ekonomiska och sociala forhillanden och maktrelationer, men dven
av individers egna beslut och formagor att paverka och anpassa hur de
1r sig pé platser.

Samtal med ungdomar

I kapitlet analyserar jag 47 intervjuer med ungdomar. Intervjuerna
genomfordes under 2016 och 2017 i fyra gymnasieskolor i Stockholms
lin. Ungdomarna i studien var 16 till 19 ar gamla. Genom att gora inter-
vjuerna i fyra olika gymnasieskolor inkluderar undersokningen ungdo-
mar boende i olika bostadsomréden och delar av Stockholm. Tva av sko-
lorna innebar intervjuer med unga som i huvudsak bor i bostadsomraden
som ligger relativt langt ut i Stockholms sédra fororter och som till stor
del kan klassas som socioekonomiskt utsatta med en relative hog andel
laginkomsttagare. De tvd andra skolorna innebar intervjuer med unga
som framfor allt bor i vilbirgade bostadsomréiden, i innerstaden savil
som i fororter soder, sydost och nordvist om centrala Stockholm. Urvalet
av skolor och respondenter baseras pd en 6nskan om en jimn konsfordel-
ning och att inkludera ungdomar boende i en rad olika bostadsomraden
gillande socioekonomi, belidgenhet i Stockholm och typ av kollektivtra-
fik (som buss, pendeltdg och tunnelbana). Pi si vis kan en relativt bred
forstaelse av hur ungdomar i Stockholm upplever kollektivtrafiken moj-
liggoras. Ungdomar ir inte en homogen grupp i samhillet. Det finns
dock vissa gemensamma drag hos de som intervjuats i den hir studien,
nimligen att de alla fortfarande gar i skolan, bor hos nigon forilder i
Stockholm och anvinder samma kollektivtrafiksystem.

Intervjuerna genomférdes efter kontakt med ldrare. Jag fick chansen
att triffa flera klasser och intervjua stora delar av klasserna under skol-
tid. Intervjuerna var individuella och frivilliga, anonymitet garanterades
och ungdomarna fick majligheten att avbryta nir de ville, vilket ingen
gjorde. Manga ville delta och uppskattade att bli lyssnade pa, dven om
de till en borjan kunde vara ganska korta i sina svar och flera f6ljdfra-
gor behdvdes for att fi ungdomarna att beritta om sina upplevelser av
kollektivtrafiken. De semistrukturerade intervjuerna fokuserade pd hur
respondenterna rorde sig i vardagen och deras upplevelser av olika sitt
att resa. Intervjuerna transkriberades och har analyserats tematiskt med
hjilp av begreppen tyngd och avlastning och idén om resandets platser
som mojliga platser for social interaktion och for tillflykt. Analysen och
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kunskapsproduktionen ir baserad pa hur respondenterna sjilva beskriver
och tolkar sina erfarenheter. Detta 4r ett sitt att ge rost till individer inom
en dldersgrupp som ofta blir dold mellan vad som ses som barn och som
vuxna (Skelton 2013). Kénsférdelningen bland respondenterna var rela-
tivt jimn och de hade olika etniska bakgrunder. Av de 47 ungdomarna
ar 9 utlandsfodda och 38 4r fédda i Sverige. 24 av ungdomarna har minst
en forilder som ir fodd utomlands. I analysen av materialet framstod
skillnader mellan tjejer och killar samt mellan upplevelsen av buss och
tunnelbana som mer framtridande 4n etnisk bakgrund och socioekono-
miska skillnader. Det dr dédrfor framfor allt dessa dimensioner av studien
som kommer att presenteras och diskuteras nedan.

Ungas upplevelser av resandets platser i Stockholm

I de kommande avsnitten behandlar jag upplevelser av hur, nir och var-
for kollektivtrafiken ger tyngd eller avlastning. En tydlig avlastning 4r nir
bussar och tunnelbanor tar personer dit de behéver, men hir kommer
andra aspekter synliggoras. Olika kinslor och kroppsliga upplevelser, och
hur dessa kan skilja sig mellan exempelvis olika trafikslag och mellan tjejer

och killar, kommer att bli tydliga.

Avlastning i vardagen

Jag tycker om bussen for att jag gillar att bara sitta en stund. Och det 4r bara
lugnt. [...] efter skolan s3 ir jag trott, sd jag gillar att sitta kvar typ en kvart. Och
bara vila. (Tjej 17 &r, Jordbro)

Ungdomarna synliggor kollektivtrafikens avlastande karaktir tydligt i
beskrivningarna av upplevelsen av att dka buss. Avlastningen handlar om
att bussen som plats erbjuder ett lugn, som vi kan se i citatet ovan och
i inledningen. Det ir en plats som ofta beskrivs som mindre priglad av
stress i jamforelse med tunnelbanan. Manga berittar att de sirskilt fore-
drar bussen nir de ir trétta. Bussen blir ocksd avlastande for ate, eller
ndr, den ger mojlighet till ett mindre upphackat resande. Flera av ung-
domarna anvinder sig av strategin att vilja en tidsmissigt lingre bussresa
for att fa resan samlad till en och samma plats, eller i varje fall skapa en
resa med férre byten.

Vidare upplever manga att bussen ger ett lugn for att det ar firre
minniskor dir, dven om detta siklart beror pa tid pa dygnet. Respon-
denterna menar att bussen erbjuder en milj6é som kinns mer smaskalig,
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skyddad och mysig. Den sméskaliga miljon gor det enklare att ha 6versike
over de andra som reser. Detta ger en kinsla av trygghet, vilket ocksa for-
stirks av méjligheten att ha kontakt med en chauffor:

Jag kiinner mig typ trygg i bussen. Det dr smal, eller typ tringt och si finns det
bara tva sittplatser och man kan liksom se allt. For i tunnelbanan ir det liksom
svart att se, det dr bredare och mycket minniskor. S& buss ir skont. (Tjej 17 ar,
Brandbergen)

Jag gillar ju mest att &ka buss. Fast det 4r inte alls smidigast. D4 maste man ta
hinsyn till kder och ... ja det gir ju snabbast med tunnelbanan. Bussen ir bekvi-
mast om man sitter mer ensam typ, och lite mysigare. (Tjej 18 4r, Vallentuna)

Buss dr det trafikslag som ungdomarna alltsd tydligast skildrar som en
avlastande plats. Det ir dven det firdsittet som flest tycker om. Over
halften av de intervjuade foredrar bussen, och framfor allt tjejerna. Bland
dem finns bade de som bor i omriden som endast trafikeras av busstrafik
och de som bor i omraden som har tunnelbane- eller pendeltigstrafik,
bide ungdomar som bor centralt och langt bort, och bade de som bor i
socioekonomiskt utsatta omraden och i mer vilbirgade omraden.
Tunnelbanan lyfts 4 andra sidan som avlastande utifrin dess snabbhet,
bekvimhet och pélitlighet. Det 4r dock framfér allt killar som séger att de
foredrar tunnelbanan. Men i savil tjejers som killars berittelser konstru-
eras tunnelbanan som en plats dir du som resenir tydligt blir en del av
ett stérre sammankopplat system som gor att manga platser litt kan nas:

I en buss s kan du sitta fast i trafiken i flera timmar. Med tunnelbana, det ir
sillan man hér ate det dr problem med dem. De rullar pa hela tiden. Och gér
mycket snabbare. Det kiinns som mer harmoniske att &ka tunnelbana. (Kille 18
ar, Hallunda)

Tunnelbana ir ju vildigt effektivt och det 4r ju skont. Alltsi om jag dr inne i stan
tar jag hellre tunnelbana 4n buss. Men jag tycker att sjilva miljon pé bussarna ir
mysigare 4n tunnelbanan. (Tjej 17 &r, Saltsjé-Boo)

Hir kan vi se att buss och tunnelbana ofta upplevs och beskrivs som tva
olika typer av platser. Deras avlastande och tyngande egenskaper ar nigot
som ofta forklaras genom att de kontrasteras med varandra, dven om det
kan vara olika aspekter med buss respektive tunnelbana som upplevs som
avlastande eller tyngande.
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Tyngder i vardagen

Det som avlastar vissa kan dock av andra upplevas som tyngande. Den
upplevda smaskalighet som uppskattas hos bussen uppfattas av nagra av
ungdomarna som jobbig och begrinsande. Det gor att det blir trangt,
instingt och dilig luft. En del uppfattar ocksa bussen som lingsam. Den
tar mycket tid i ansprik, fastnar i trafik och 4r férsenad:

Det ir snabbast med tunnelbanan. Bussen, den &ker igenom massa byggnader
och gator som man inte behéver. Tunnelbanan gar till centrum direkt. Dirfor r
det bittre. Smidigare. (Kille 17 &r, Varby gird)

Jag fordrar att g& men om man ska vilja ndgot sitt att dka sd tycker jag tunnel-
banan. Fér att den gir ofta och man vet att oavsett nir man kommer ¢ill tunnel-
banan, si vet man att det ir mindre in tio minuter, var man in ska dka. Det ir
sként att man slipper tinka pé att man méste tajma, som bussar eller nigot som
gar mer sillan. Och sé vet jag var tunnelbanan gir. Bussarna de kan ju g lite hur
som helst. Och de har ju ingen begrinsning, tunnelbanan kan ju inte rika svinga
in pa fel station, sd att siga. (Kille 18 4r, Vasastan)

Bussen tycks hir alltsd kunna ge en kinsla av begrinsad rorelsefrihet.
Vidare formedlar ungdomarna att de upplever tydliga kroppsliga begrins-
ningar och obehag i bade tunnelbana och buss. Resandets platser kan
vara smutsiga och varma. Det kan ocksé finnas minniskor dir som luktar
illa eller star for ndra. Det kan vara tringt och svért att andas och rora sig
som man vill. Forseningar tynger ocksé vardagen vilket tydligt formedlas
av ungdomarna, framfor allt angiende busstrafiken:

Den kommer ofta for sent. Eller den kommer alltid for sent. Det 4r konstigt nir
den kommer i tid. Och ibland s kommer inte bussen alls. (Tjej 17, Hisselby
villastad)

Forseningarna péverkar upplevelserna av resandet och skapar friktion
och irritation. Flera beskriver svarigheter att ta sig till skolan i tid och
att planera resten av livet. Trots bussens forseningar 4r det tunnelbanan
som respondenterna indé tydligast lyfter som en negativ plats. Flera av
respondenterna forsdker undvika den si lingt som mojligt. En del i de
tyngande upplevelserna ir att det dr mycket folk pd och kring tunnelba-
nan, vilket innebir att det blir extra trangt, stressigt och smutsigt:

Ibland 4r det fullt. Ibland lukear det illa. Ibland ér stolarna smutsiga for att ndgon
har haft sina fétter pi. Man mér inte bra. (Kille 17 &r, Varby gird)
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Respondenterna beskriver ocksd tunnelbanan som stokig och obehaglig
utifrin hur de som reser med den beter sig. Det giller framfor allt pa

kvillar och helger:

Tunnelbanan blir f6r mycket ljud. Alla skriker s mycket. Speciellt om man &ker
pd natten, dd skriker alla. De ir fulla och man ser mycket saker. (Tjej 17 &r, Alby)

Tunnelbanans avlastning genom sin palitlighet giller alltsd inte tunnelba-
nan som social plats. En allvarlig tyngd som framkommer i intervjuerna
kan kopplas till sexuella och rasistiska trakasserier, dir alkohol ocksa kan
vara inblandat. Dessa tyngande hindelser sker framfor allt i tunnelbanan,
och det ir framf6r allt, om 4n inte bara, tjejer som uttrycker denna tyngd
starkast. Flera beskriver upplevelser som tydligt paverkat deras kinsla av
trygghet, integritet och vilja att resa under specifika tider eller med spe-
cifika trafikslag. I och med dessa upplevelser blir resandet en tyngd i var-
dagslivet, en inskrinkning i rérelsefriheten:

Det ir vil sahir lite dldre killar som ér fulla och ska hilla pa och typ du vet, alltsa.
Men det ir ju inte tunnelbanans fel. Men i min position sa ir det lite obehagligt.
Och jag tror ocksd att det dr manga som kinner sa. (Tjej 17 ar, Saltsjé-Boo)

Citatet synliggdr ett obehag som flera av de unga tjejerna i studien beskri-
ver angdende upplevelser av min i kollektivtrafiken. Vi ser hir hur genus-
forhallanden genomsyrar upplevelserna av tyngd, vilket ocksa ir nagot
som Friberg med kollegor (2004) tydligt lyft tidigare. Jag aterkommer till
det och till denna typ av besvirliga sociala interaktioner.

Platser for tillflykt

Det ir skont att bara sitta dir [pd bussen] och bara gunga. Det ir mycket mindre
stressigt 4n pd tunnelbanan. Sitta lite mer sjélv. Jag tycker om att sitta och titta ut
genom fonstret. (Tjej 18 ar, Hanviken)

Som en utveckling av resonemanget om resandets platsers avlastande egen-
skaper kan man se att framfér allt bussen, mer dn tunnelbanan, framstar
som en egen avskild plats for ungdomarna. En plats for det som Lieberg
(1995) betecknar som tillflyke”. Det dr en plats att tinka och lisa pa, eller
bara betrakta virlden frin. Det ir en plats att dra sig undan pa, dir du kan
vara sjilv och anvinda mobilen, utan att nigon siger till eller kontrollerar
vad du gor. Dessa avlastande och méjliggérande aspekter av bussen sitts
ofta i relation till tunnelbanan eller skolan, dir ungdomarna upplever att
de inte kan slappna av eller bara vara pa samma sitt som de kan pa bussen.
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Vidare lyssnar nistan alla ungdomar pd musik medan de reser med savil
buss som tunnelbana. En 19-drig tjej som bor pi S6dermalm berittar att
hon tycker det idr jittehirligt att sitta pd en buss vid en fonsterplats och
lyssna pa musik”. Telefon och musik beskrivs som ett sitt att stinga ute
ljuden frin folk och stad runt omkring, som i citatet nedan:

Leka med mobilen, lyssna pd musik. Man kopplar bort de olika ljuden runt om

ocksd. Folk gapar och skriker. Allt dr ju hogt. (Kille 18 ar, Hallunda)

Det intensiva mobilanvindandet, kombinerat med horlurar, kan forstas
som ett sitt att behélla integritet och kroppslig autonomi under firden.
Samtidigt kan det ge en viss avkoppling frin den stundvis stressade och
tyngande tillvaro de unga upplever och som resandet i kollektivtrafiken
kan medfora.

Platser for onskad, och oonskad, interaktion

Férutom att vara en plats for tillflykt kan bussen dven forstis som en plats
for social interaktion. "Jag sitter och tinker pa grejer. Eller sa haller jag pa
med min lur, skriver till mina kompisar” sidger en 16-arig kille som bor i
Jordbro, medan en 18-arig tjej i Skarpnick forklarar varfér hon dker buss
med att siga:

Jag tar bussen till tunnelbanan. Jag behover inte ta den, det ir en station. Men
det dr for att di kommer de som jag vixte upp med, de dker med den bussen. Jag

brukar hoppa pa bussen och dka med dem.

Det ir alltsd en plats ddr man kan umgss, virtuellt eller fysiskt, med vin-
ner. Detsamma giller f6r tunnelbanan. Det dr en plats for vinner att resa
ihop pa, likt en forlingd fest eller fika. En 18-drig tjej frin Bromma siger:
”Och sen tycker jag att det 4r ganska trevligt att dka tunnelbana om man
ar ett stort ging ocksd. Det blir lite kul.” Savil buss som tunnelbana
omtalas alltsd som sociala platser dir ungdomarna interagerar med vin-
ner och andra de kinner, dir de hinner med det sociala och uppritthéller
kontakter.

Social interaktion under resan kan vara nigot som efterstrivas och
som avlastar vardagen. Det behover dock inte vara det. I studien blir det
patagligt att ungdomarna aktivt forséker undvika viss interaktion, om
det 4r mojligt. Det framkommer gang pa gang i intervjuerna och kan
illustreras av ett av citaten i kapitlets inledning och av citatet nedan:
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Det finns ju alltid en sin tanke, om nin kommer tafsa pd mig. Det ir vil fot-
bollsmatcher i si fall [som 4r obehagliga], det tycker jag inte om, alltsa efter
fotbollsmatcher. D skulle jag definitivt undvika att dka kommunalt. (Tjej 17 &r,
Segeltorp)

I intervjumaterialet blir det tydligt att det framfor allt ér tjejer, och nira
pa alla tjejer i studien, som beskriver obehagliga eller otrygga vistelser i
anslutning till kollektivtrafikens platser. Det ar sdrskilt tunnelbanan som
lyfts som exempel. Forutom variationer mellan olika resendrer och fird-
medel visar ungdomarnas berittelser hur upplevelsen av buss och tun-
nelbana varierar utifran kontext, som var och nir resandet sker. En och
samma buss kan kinnas tryggare ju nirmare hemmet den ir, utifrin tid-
punke eller férekomst och sammansittning av minniskor pa platsen. En
18-drig tjej i Bromma berittar att hon upplever det som sirskilt oticke att
resa med kollektivtrafik i vissa sammanhang:

P4 kvillen. Och sen ir det vil vissa omriden som det ir mer obehagligt [att ka
genom)]. Jag kinner mig vildigt trygg pa lokala bussen. Det ir ju sd nira hemma.
Man triffar nistan alltid pa folk man kinner. Sa det ir obehagligare att dka runt
sjilv inne i stan. Det ir s langt hemifrin.

Utifrdn det som framkommit i kapitlet kan vi se att bussen framstills som
ett forlingt vardagsrum eller kanske snarare, utifran ett ungdomsperspek-
tiv, som en forlingning av det egna sovrummet. Det 4r en mer sluten och
enskild plats som 4r mindre anonym och dir de resande kan fa ro. Tunnel-
banan 4 andra sidan framstir som en mer offentlig och 6ppen plats, med
fléden av okinda minniskor och kopplingar till Gvriga staden.

Resandets platser tycks alltsd fungera som mojliggérande och avlas-
tande platser, som kan ge sdvil social interaktion som tillflykt. De kan
vara platser dir ungdomarna far vara pa ett relativt ostort och sjilvstin-
digt sitt, bade med sig sjilv och med andra. Men tidvis, bitvis och f6r
vissa mer 4n andra, ir resandets platser ocksa platser kantade med friktio-
ner. Hir finns stress, storningar och oro, fran sivil ljud, lukter och smuts
som fran folkfléden, folktomhet och obehagliga eller hotande minniskor.
I intervjuerna framkommer det ging pé ging att ungdomarnas upplevel-
ser av resandets platser — det som avlastar och det som tynger — faktiske
paverkar hur de mar och deras resandestrategier. Detta kommer diskute-
ras mer i kapitlets avslutning.
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Slutsatser

Intervjumaterialet i sin helhet visar skillnader mellan killar och tjejer
angdende vilka trafikslag som helst viljs och hur resandets platser uppfat-
tas. Exempelvis uppskattar tjejerna bussen mer dn tunnelbanan, medan
tunnelbanans fordelar nistan bara lyfts av killar. Det 4r patagligt ofta
som tjejerna uttrycker kroppslig utsatthet och upplever andra resenirer
som obehagliga, sirskilt i forhallande till att dka tunnelbana och sirskilt
pa kvillen. De viljer i mycket storre utstrickning att dka buss, dven om
det tar lingre tid just for att det kiinns tryggare. Nir killarna pratar om
obehag handlar det oftare om upplevelser av tringsel, smuts och lukter.
Vi ser hir att upplevelserna av tyngd och avlastning pa olika platser och
i olika situationer inom kollektivtrafiken har en genusdimension. Det
blir tydligt att tjejer upplever, och forsoker undvika, en viss typ av tyngd
som killarna inte upplever (eller i alla fall inte formedlar i intervjuerna).
Friberg med kollegor gor en liknande koppling mellan kén och upp-
levelser av tyngd och avlastning i sin analys av pendlare. Ocksé i deras
analys blir det patagligt hur mycket kinslan av tyngd faktiske paverkar
savil reseplanering som upplevelser av resandet och da sirskilt for kvin-
nor (Friberg et al. 2004, s. 104).

Forskning och rapporter har sedan méinga ar pekat pé kvinnors otrygg-
het i offentliga miljéer och att unga kvinnor upplever, eller i alla fall
uttrycker, storre otrygghet 4n unga min och i hogre grad dndrar sitt bete-
ende utifrin det (Brottsforebyggande ridets nationella trygghetsundersok-
ningar, se Soderstrom et al. 2019; Koskela och Pain 20005 Listerborn 2002;
Johansson et al. 2012). Vad den hir studien visar ir alltsd inte en nyhet.
Det 4r dock viktigt att dven fortsatt uppmirksamma att unga kvinnor
uttrycker denna typ av erfarenheter och kinslor. Fér upplevd otrygghet
har betydelse. Det bdde begrinsar individer och paverkar anvindningen
av det geografiska rummet. Nir individer upplever otrygghet pa en plats
paverkar det vilka som i forlingningen vistas dir, eftersom manniskor later
bli (om de kan) att rora sig pd platser som de forknippar med personlig
risk (Koskela och Pain 2000; Gardner et al. 2017).

Intervjuerna visar att upplevd tyngd och avlastning, som kinslor av
otrygghet och obehag eller trygghet och ro, formar hur ungdomarna reser
och forhéller sig till detta resande och till resandets platser. Upplevelserna
paverkar alltsa det som Kesselring (2006) kallar mobilitetsstrategier. Pre-
cis som Kesselring lyft, s& formas ungdomarnas navigation genom den
virld de lever i av kontexter och sociala forhéllanden men ocksa av indi-
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viders egna beslut och férmagor att paverka och anpassa hur de rér sig.
I intervjuerna uttrycker de tydliga, och varierande, strategier och skil
kring sitt resande, som vad de viljer att resa med och nir och hur de dnd-
rar sina sitt att resa. Vi har sett hur specifika behov, som att behéva vila
eller mota vinner, upplevelser av otrygghet och tidigare erfarenheter av
obehagliga minniskor, men ocksa situation och kontext, formar valen i
resandet. Ungdomarna tar exempelvis inte alltid det snabbaste alternati-
vet utan viljer olika vigar eller firdsitt beroende pa hur de mar just dir
och da, vad de behéver gora efterat och om de vill undvika stressiga plat-
ser, obehag eller utifran den upplevda tyngd som en fragmenterad resa
kan innebira (jfr Friberg et al. 2004). Kunskaper om vad som faktiskt
priglar olika minniskors mobilitetsstrategier ir virdefulla. De behévs for
att skapa ett brett funktionellt transportsystem som inte bara prioriterar
att skapa snabbaste resan mellan A och B, utan ocksa ser till manniskors
olika behov och forutsittningar.

Den hir studien har i motsats till tidigare forskning férdjupat sig i
ungdomars upplevelser och virdering av kollektivtrafiken. Ett kunskaps-
bidrag 4r att den lyfter kollektivtrafikens olika virden och betydelser.
Kapitlet visar nir och hur det kollektiva resandet forbittrar livet, som i
att skapa vilmaende, interaktion, avkoppling, tillginglighet, rorelsefri-
het och trygghet. Det visar dven nir och hur kollektivtrafiken innebir
tyngd, obehag, barriir och begrinsning. Tidigare forskning har ofta foku-
serat pd det ena eller det andra, som att uppmirksamma kollektivtrafikens
betydelse for social interaktion och ungas sjilvstindighet (Symes 2007;
Skelton 2013) eller hur ridslor begrinsar deras vardagsresande (Jones et al.
2000). Det finns emellertid en styrka i att visa méngtydigheten, nyanserna
och férinderligheten som dessa platser kan ha. Intervjuer som metod har
en mojlighet att finga just detta. Intervjuer kan synliggéra savil positiva
som negativa sociala konsekvenser av kollektivtrafiken och identifiera hur
resandets platser verkligen dr mingsidiga. Som att tunnelbanan kan upp-
levas som béide det basta och det simsta. Att bussens uppskattade sma-
skalighet ocksa kan vara jobbig. Att minniskor pa dessa platser kan ge
bade trygghet och obehag. Att upplevelser av begrinsningar och friheter
kan rymmas, och skifta, inom en och samma plats. Denna komplexitet dr
viktig att vara medveten om i planering och virdering av transportsystem
for att forstd hur, nir, var eller for vem kollektivtrafiken kan vara nyttig.
Ett forsta steg i att hantera komplexiteten ir att utga ifrdn att kollektiv-
trafiken bestar av en mingd olika platser, som medvetet kan utformas och
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forbittras utifrn olika gruppers behoyv, istillet for att se systemet som ett
fléde av rorelser. Ett annat steg ér att behalla variationerna inom systemet
sd att det finns olika firdsitt, och platser, att vilja pa f6r minniskors resor.
Det dr mitt rad till nutidens och framtidens planerare, politiker och andra
som vill skapa en mer inkluderande kollektivtrafik.

Att bussen ir det firdsitt som ungdomar, och sirskilt tjejer, foredrar
bor stillas i relation till att det idag dréms om och satsas pa framfor
allt spirbunden kollektivtrafik i arbetet for en hallbar utveckling. I visio-
nerna for framtidens trafik lyfts ofta dven forarlésa bussar och tig (t.ex.
Boverket 2012; Regeringskansliet 2018). Ur ett trygghetsperspektiv ter sig
den typen av satsningar som potentiellt problematiska, sirskilt fér grup-
per som unga tjejer som redan upplever en 6kande otrygghet i offentliga
miljoer (Soderstrédm et al. 2019). Det dr dirfor viktigt att fundera vidare
pa vilka platser och villkor som skapas, och vem som blir vinnare och
vem som blir forlorare, i framtidens kollektivtrafik.

Litteratur

Barker, J., Kraftl, P, Horton, J., Tucker, E 2009. The road less travelled: New directions
in children and young people’s mobility. Mobilities, 4(1), 1-10.

Boverket 2012. Vision for Sverige 2025, dnr 109-2640/2011: rapportering av regeringsupp-
drag. Karlskrona, Boverket.

Carlestam, H., Blid, P, Fernstrom, . 2012. Unga om olika trafikslag. Sex fokusgrupper med
unga vuxna i dldern 18—24 dr. Rapport. Trafikanalys/Novus.

Childress, H. 2004. Teenagers, territory and the appropriation of space. Childhood, 11(2),
195-205.

Clark, C., Uzzell, D. 2006. The socio-environmental affordances of adolescents’ environ-
ments. I Spencer, C., Blades, M. (red.), Children and their environments, s. 176-198.
Cambridge, Cambridge University Press.

Currie, G., Delbosc, A., Mahmoud, S. 2013. Factors influencing young peoples’ percep-
tions of personal safety on public transport. Journal of Public Transportation, 16(1),
1-19.

Friberg, T., Brusman, M., Nilsson, M. 2004. Persontransporternas vita flickar”. Om
arbetspendling med kollektivtrafik ur ett jimstilldbetsperspektiv. Linkdping, Centrum
for kommunstrategiska studier.

Gardner, N., Cui, J., Coiacetto, E. 2017. Harassment on public transport and its impacts
on women’s travel behaviour. Australian Planner, 54(1), 8-1s.

Jiron, P. 2009. Mobility on the move. Examining urban daily mobility practices in Santiago
de Chile. (Avh.) London School of Economics and Political Science.

Johansson, K., Laflamme, L., Eliasson, M. 2012. Adolescents’ perceived safety and secu-
rity in public space — A Swedish focus group study with a gender perspective. Young
20(1), 69-88.

54



UNGDOMARS RESANDEVARLD

Jones, L., Davis, A., Eyers, T. 2000. Young people, transport and risk: comparing access
and independent mobility in urban, suburban and rural environments. Health Edu-
cation Journal, 59, 315—328.

Kesselring, S. 2006. Pioneering mobilities: new patterns of movement and motilitiy in a
mobile world. Environment and Planning A, 38(2), 269-279.

Koskela, H., Pain, R. 2000. Revisiting fear and place: Womens fear of attack and the built
environment. Geoforum 31(2), 269—280.

Lieberg, M. 1995. Teenagers and public space. Communication Research, 22(6), 720—744.

Listerborn, C. 2002. Tiygg stad. Diskurser om kvinnors ridsla i forskning, policyutveckling
och lokal praktik. (Avh.) Goteborg, Chalmers tekniska hogskola.

Massey, D. 2005. For space. London, Sage.

McCray, T., Mora, S. 2011. Analyzing the activity spaces of low-income teenagers: How
do they perceive the spaces where activities are carried out? Journal of Urban Affairs,
33(5), s11—528.

Ocejo, R., Tonnelat, S. 2014. Subway diaries: How people experience and practice riding
the train. Ethnography, 15(4), 493—515.

Regeringskansliet 2018. Nationell planering for transportinfrastrukturen 2018-2029.

Sheller, M., Urry, J. 2006. The new mobilities paradigm. Environment and planning A,
38(2), 207—226.

Skelton, T. 2013. Young people’s urban im/mobilities: Relationality and identity forma-
tion. Urban Studies, 50(3), 467—483.

Symes, C. 2007. Coaching and training: An ethnography of student commuting on
Sydney’s suburban trains. Mobilities, 2(3), 443—461.

Soderstrdm, M., Lifvin, M., Viberg, J. 2019. Nationella trygghetsundersékningen 2018. Om
ussarthet, otrygghet och fortroende. Stockholm, Brottsférebyggande ridet.

Trafikférvaltningen 2016. Resvanor i Stockholms lin 2015. Stockholm, Trafikférvaltningen
Stockholms lins landsting.






